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RAZIONALE SCIENTIFICO

Benessere e Bellezza sono i temi centrali del congresso; elementi inscindibili per
migliorare la nostra qualita della vita.

Numerosi relatori invitati ad aggiornarci sul tema della medicina rigenerativa che
coinvolge donne e uomini ed in particolare rivolta a tutte le attuali tecniche di
antiaging.

Non viene trascurato il momento della menopausa e dell’andropausa in
considerazione dell'allungamento della vita e del miglioramento dello stile di vita
della terza eta.

E parlando di benessere e bellezza non si pud fare a meno di affrontare il
tema dell’'obesita in aumento esponenziale nel nostro paese e delle complicanze
legate ad essa.

Il congresso si concludera con una sessione sulla chirurgia bariatrica.
Infine Docenti ed Esperti saranno a disposizione del pubblico per rispondere in
modo semplice a domande e curiosita sui temi scientifici trattati.
Benessere e bellezza rappresentano oggi un binomio inscindibile.

VENERDI 2 DICEMBRE 2022

8:30 Registrazione dei partecipanti
8:45 Presentazione del Convegno: Lanfranco Scaramuzzino

SESSIONE I: ... BENESSERE E BELLEZZA...”
Presidente: G. Quarto
Moderatori: B. Amato, L. Scaramuzzino

09:00 - 09:20 Lettura: Il confine tra benessere e bellezza - A. Scorza

09:20 - 09:40 Polinucleotidi Altamente Purificati: razionale di utilizzo
per il ringiovanimento dello sguardo - A. Santorelli
09:40 - 09:50 Dopo la menopausa - A. De Santis
09:50-10:10 Il ringiovanimento vaginale - N. De Rosa
10:10 - 10:20 Andropausa tra mito e realta.
Come prolungare il benessere maschile senza limiti! - F. lacono
10:20 - 10:30 Il Linfedema tra benessere e bellezza - A. Piantadosi
10:30 - 10:50 Discussione sugli argomenti trattati

SESSIONE II: “REMISE EN FORME"

Presidente: M. Viani
Moderatori: M. Rambotti, A. Sellitti

10:50-11:10 Lettura: Il confine tra grave patologia venosa e bellezza - M. Lugli
(collegamento da remoto)

11:10-11:20 La medicina rigenerativa,
evoluzione moderna della medicina estetica - G.M. Izzo



11:20 -
11:30 -
11:40 -

12:00 -

12:10 -
12:20 -

12:40 -
TAVOLA ROTONDA I: “L'OBESITA”

Presidente: L. Docimo
Moderatori: E. Palmeri, I. Verde
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15:30

La carbossiterapia - L. Scaramuzzino
Ozonoterapia come cura dello stress ossidativo - G. Sanchez
Energia e medical devices:

sinergie per un ringiovanimento globale - A. Santorelli

[l trattamento degli inestetismi vascolari

degli arti inferiori - L. Scaramuzzino

Il CGF in medicina estetica rigenerativa - G. Sanchez
Discussione sugli argomenti trattati

Light lunch

Lettura: Endocrinologia e obesita - A.M. Colao

Inflammazione e obesita - B. Guida

Dieta combinata in linfoflebologia - A. Carotenuto

Effetti della VLCKD sulla risoluzione dello stress ossidativo e

della lipoinfiammazione - A. Savoia

Alterazioni del sistema immunitario nel paziente obeso - F. W. Rossi
Dieta chetogenica in chirurgia bariatrica: quali vantaggi? - R. Maugeri
Gestione nutrizionale prima dell'intervento

di chirurgia bariatrica - M.S. Lonardo

Discussione sugli argomenti trattati

TAVOLA ROTONDA II: “LA CHIRURGIA BARIATRICA”

Presidente: G. De Palma
Moderatori: A. De Paulis, M. Musella
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16:10 -
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16:40
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Lettura: La chirurgia 4.0 presente e futuro - F. Corcione

Chirurgia mini e micro invasiva: una filosofia - F. Rendano
Procedure conservative nell'approccio

alla patologia bariatrica - A. Salvucci

Approccio restrittivo/malassorbitivo - C. Giardiello

Dieta e lipedema - A. Siani

Rischi delle procedure malassorbitive - L. Angrisani
Effetti della chirurgia bariatrica

nelle patologie reumatologiche - M. Williams
Discussione sugli argomenti trattati

“"Top News" (sessione non accreditata ecm)

17:20 -
17:40 -
18:00 -
18:20 -

17:40
18:00
18:20
18:40

Nutraceutici e integratori: storia e attualita per il benessere
delle gambe - D. Palomba

Approccio mulltidisciplinare nell’era della medicina quantistica.
Il ruolo delle biofisica nell'informazione cellulare - L. Levorato
Tutori elastici nel post chirurgia plastica - C. Buldrini

Chiusura dei lavori e test ecm
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Crediti ECM: 7
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